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RACTIVEONE

m LIEFERUMFANG

BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

WILLKOMMEN IM TEAM

Mit den Revive Active holst du dir Kompressions-Recovery nach Hause. Vier
Luftkammern pro Bein bauen von unten nach oben Druck auf - flir lockere
Beine nach harten Einheiten. Die Steuereinheit sitzt direkt am Boot — alles mit

einem Giriff.

1
IM KARTON
1 Boots
2  Luftschlauch
3  USB-Ladekabel
4  Steuereinheit
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RACTIVEONE

m BEDIENFELD
ALLES AMBOOT

Das Display der Steuereinheit zeigt Programm, Druck, Zeit, Akku und die gerade

aktive Kammer.
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BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

Druckanzeige
30-240 mmHg

Programm

Aktives Programm 1-5

Power / Pause
Ein, Aus, Pause

MODE
Programm wechseln

Druck -
Druck senken

Timer
15/30/ 45 min

Druck +
Druck erhdéhen

Akku
Ladezustand

Zeitanzeige
Restzeit in Minuten

Position
Aktive Kammer 1-4

Ladeanschluss
USB,5V=1A



RACTIVEONE BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

m MONTAGE
MONTAGE

Bevor es losgeht: Steuereinheit einsetzen und beide Boots mit dem
Schlauch verbinden.

STEUEREINHEIT & SCHLAUCH ANSCHLIESSEN

1 Schieb die Steuereinheit von oben in die Halterung am Boot, bis sie einrastet.

2 Steckden Schlauchstecker fest in den Anschluss an der Unterseite der
Steuereinheit — Pfeil zeigt nach oben.

3 Das andere Ende des Schlauchs mit dem zweiten Boot verbinden.
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RACTIVEONE BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

m SCHNELLSTART
IN 4 SCHRITTEN LOSLEGEN

VORBEREITUNG

- Lade die Steuereinheit vor dem ersten Einsatz mit dem USB-Kabel auf.

- Schlauch an Steuereinheit und Boots anschlieBen (Kapitel 03).

— Setz dich bequem hin, Beine gestreckt, und schlieB die Boots mit dem
ReiBverschluss.

1 Einschalten
Power-Taste an der Steuereinheit driicken.

2 Druckeinstellen
Mit - / + zwischen 30 und 240 mmHg wahlen.

3 Zeitwahlen

Timer-Taste driicken: 15 = 30 — 45 min.

4 Programm wahlen
MODE drucken: Programm1l =2 + 3 = 4 = 5,

TIPP Starte beim ersten Mal mit niedrigem Druck, z. B. 80 mmHg, und steigere dich,
bis es sich gut anflihlt.
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RACTIVEONE BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

m PROGRAMME
DEIN RHYTHMUS

Funf Programme, jedes mit eigenem Ablauf. Mit MODE schaltest du der Reihe nach
durch. Blau markierte Bereiche sind aktiv.

1

Wave
Eine Kammer nach der anderen fullt sich — eine Welle von FuB bis Oberschenkel.

ISIIILS

Sequential
Die Kammern flllen sich nacheinander und halten den Druck, bis das ganze Bein
umschlossen ist.

VNN~

Double Wave
Zwei Kammern arbeiten gemeinsam als doppelte Welle nach oben.

SIISS

All
Alle Kammern flllen sich gleichzeitig und lassen gemeinsam los.

SIS

Sequential + Double Wave
Erst aufbauende Kompression, danach eine Doppelwelle.

VNN NN,

DRUCKSTUFEN TIMER
30:50-80-120-160-200 - 240 mmHg 15-30- 45 min

Revive Active



RACTIVEONE BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

m NACH DEM TRAINING
SAUBER ABBAUEN

Zum Verstauen ziehst du den Schlauchstecker von der Steuereinheit ab. Driick dabei
immer die Clips an beiden Seiten des Steckers — so bricht er nicht.

Clips seitlich driicken, dann den Stecker nach unten abziehen.

REINIGUNG & PFLEGE

— Gerat vor dem Reinigen ausschalten.

- Boots nicht waschen — mit einem sauberen, leicht feuchten Tuch abwischen.
— Display und Steuereinheit mit einem weichen, trockenen Tuch reinigen.

— Sauberund trocken lagern, fern von Kindern, Hitze und direkter Sonne.
PROBLEMLOSUNG

Gerat startet nicht
Akku leer = Mit dem USB-Kabel laden, dann einschalten.

Gerat schaltet sich ab
Eingestellte Zeit ist abgelaufen — Einfach neu starten.

Boots fiillen sich kaum

Schlauch nicht richtig eingesteckt oder Luftleck — Stecker priifen; besteht das Problem,
Support kontaktieren.

Revive Active 8



RACTIVEONE

m SICHERHEIT & TECHNIK

BEDIENUNGSANLEITUNG - DE

BEVOR DU STARTEST

! Boots nicht 6ffnen, solange das Gerat lauft —immer erst ausschalten.

! Nur mit dem mitgelieferten USB-Kabel laden.

! Gerat nicht selbst 6ffnen oder reparieren.

! Nichtin nasser Umgebung nutzen oder wenn Flussigkeit eingedrungen ist.

I Wahrend der Anwendung nicht mit den Boots herumlaufen.

' Von spitzen Gegenstanden fernhalten.

! Fdhlst du dich unwohl, sofort stoppen.

I Sprich vor der ersten Anwendung mit deinem Arzt. Das Produkt dient nicht der Diagnose,

Behandlung oder Heilung von Krankheiten.

NICHT ANWENDEN BEI
Akuter Venenthrombose

Akuten Hautentziindungen

Herzerkrankungen

Herzschrittmacher

TECHNISCHE DATEN

Modell KB-9490Pro
Programme 5
Timer 15/30/45 min

Revive Active

Tiefer Thrombophlebitis
Offenen Wunden, Verbrennungen
Instabilem Bluthochdruck

Schwangerschaft

Kammern 4 pro Bein
Druck 30-240 mmHg
Laden UsB
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RACTIVEONE USER MANUAL - EN

m IN THE BOX
WELCOME TO THE TEAM

Revive Active brings compression recovery home. Four air chambers per leg build
pressure from the bottom up — for fresh legs after hard sessions. The control unit
sits right on the boot — everything within reach.

1 2 3 4
IN THE BOX
1 Boots x 1 pair
2  Airhose x1
3 USB charging cable x1
4  Control unit x1

Revive Active 10



RACTIVEONE

m CONTROL PANEL
ALL ON THE BOOT

The control unit display shows program, pressure, time, battery and the chamber

currently active.
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USER MANUAL - EN

Pressure display
30-240 mmHg

Program
Active program 1-5

Power / Pause
On, off, pause

MODE
Switch program

Pressure -
Lower pressure

Timer
15/30/ 45 min

Pressure +
Raise pressure

Battery
Charge level

Time display
Remaining minutes

Position
Active chamber 1-4

Charging port
USB,5V=1A

11



RACTIVEONE USER MANUAL - EN

m MOUNTING
MOUNTING

Before you start: fit the control unit and connect both boots with the hose.

CONNECT CONTROL UNIT & HOSE
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1 Slide the control unit into the holder on the boot from above until it clicks.

2 Push the hose plug firmly into the socket underneath the control unit — arrow
facing up.

3 Connect the other end of the hose to the second boot.
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RACTIVEONE USER MANUAL - EN

m QUICK START
GOIN 4 STEPS

GET READY

— Charge the control unit with the USB cable before first use.

- Connect the hose to the control unit and boots (chapter 03).

- Sit comfortably with legs extended and zip up the boots.

1 Switchon
Press the power button on the control unit.

2 Setpressure
Use -/ + to choose between 30 and 240 mmHg.

3 Choosetime
Press the timer button: 15 = 30 — 45 min.

4  Choose program
Press MODE: program1l =2 +3 = 4 - 5.

TIP Start your first session at low pressure, e.g. 80 mmHg, and increase until it feels
right.

Revive Active 13



RACTIVEONE

m PROGRAMS
YOUR RHYTHM

Five programs, each with its own sequence. Press MODE to cycle through them.

Areas marked in blue are active.

1

Wave
One chamber after another fills — a wave from foot to thigh.

ISIIILS

Sequential
Chambers fill one by one and hold pressure until the whole leg is wrapped.

VNN~

Double Wave
Two chambers work together as a double wave moving up.

SIISS

All
All chambers fill at once and release together.

SIS

Sequential + Double Wave
Building compression first, followed by a double wave.

VNN NN,

PRESSURE LEVELS TIMER
30:50-80-120-160-200 - 240 mmHg 15-30: 45 min

Revive Active

USER MANUAL - EN
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RACTIVEONE

m AFTER TRAINING
PACKUPRIGHT

USER MANUAL - EN

To store the boots, pull the hose plug off the control unit. Always press the clips on

both sides of the plug — so it does not break.

+ O -
oo (0]

o

=% gep) &

Press the side clips, then pull the plug down.

CLEANING & CARE

— Switch the unit off before cleaning.
— Do not wash the boots — wipe with a clean, slightly damp cloth.

— Clean the display and control unit with a soft, dry cloth.

—
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— Store clean and dry, away from children, heat and direct sunlight.

TROUBLESHOOTING

Unit does not start

Battery empty — Charge with the USB cable, then switch on.

Unit switches off

Set time has run out — Simply restart.

Boots barely inflate

Hose not plugged in properly or air leak — Check the plug; if it persists, contact support.

Revive Active
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RACTIVEONE USER MANUAL - EN

m SAFETY & SPECS
BEFORE YOU START

! Do not unzip the boots while the unit is running — always switch off first.
I Only charge with the supplied USB cable.

! Do not open or repair the unit yourself.

! Do notuseinwetareas or if liquid has entered the unit.

! Do not walk around wearing the boots during use.

I Keep away from sharp objects.

I Ifyou feel unwell, stop immediately.

! Consult your physician before first use. This product is not intended to diagnose, treat or cure
any disease.

DO NOT USE WITH
Acute venous thrombosis Deep thrombophlebitis

Acute skin inflammation Open wounds, burns

Heart disease Unstable hypertension

Pacemaker Pregnancy

SPECIFICATIONS

Model KB-9490Pro  Chambers 4 perleg
Programs 5 Pressure 30-240 mmHg
Timer 15/30/45 min Charging USB

Revive Active 16



RACTIVEONE MODE D’EMPLOI - FR

m CONTENU
BIENVENUE DANS LEQUIPE

Avec Revive Active, la récupération par compression s’invite chez toi. Quatre
chambres a air par jambe montent en pression de bas en haut — pour des jambes
légéres apres les séances intenses. Lunité de commande est fixée sur la botte —
tout est a portée de main.
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1 2 3 4
DANS LA BOITE
1 Bottes x 1 paire
2  Tuyaud’air x1
3  Cable de charge USB x1
4 Unité de commande x1

Revive Active 17



RACTIVEONE

m PANNEAU DE COMMANDE

MODE D’EMPLOI - FR

TOUTSURLABOTTE

Lécran de I'unité de commande affiche programme, pression, durée, batterie et la
chambre active.
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Pression
30-240 mmHg

Programme
Programme actif 1-5

Power / Pause
Marche, arrét, pause

MODE
Changer de programme

Pression -
Baisser la pression

Minuterie
15/30/ 45 min

Pression +
Augmenter la pression

Batterie
Niveau de charge

Durée
Minutes restantes

Position
Chambre active 1-4

Port de charge
USB,5V=1A
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RACTIVEONE MODE D’EMPLOI - FR

m MONTAGE
MONTAGE

Avant de commencer : installe I'unité de commande et relie les deux bottes avec
le tuyau.

BRANCHER L’UNITE & LE TUYAU

1 Glisse l'unité dans le support de la botte par le haut jusgu’au clic.

2 Enfonce fermement la fiche du tuyau sous 'unité de commande - fleche vers
le haut.

3 Raccorde I'autre extrémité du tuyau a la deuxieme botte.

Revive Active 19



RACTIVEONE MODE D’EMPLOI - FR

m DEMARRAGE RAPIDE
C’EST PARTIEN 4 ETAPES

PREPARATION

- Charge I'unité de commande avec le cable USB avant la premiére utilisation.

- Raccorde le tuyau a I'unité et aux bottes (chapitre 03).

- Installe-toi confortablement, jambes tendues, et ferme les bottes.

1  Allumer
Appuie sur le bouton marche de I'unité de commande.

2 Réglerlapression
Avec -/ +, entre 30 et 240 mmHg.

3 Choisirladurée
Appuie sur la minuterie : 15 = 30 — 45 min.

4  Choisirle programme
Appuie sur MODE : programmel =2 - 3 = 4 = 5,

ASTUCE Pourtapremiére séance, commence avec une pression basse, p. ex. 80
mmHg, puis augmente jusqu’a te sentir bien.

Revive Active 20



RACTIVEONE MODE D’EMPLOI - FR

m PROGRAMMES
TON RYTHME

Cing programmes, chacun avec sa propre séquence. Appuie sur MODE pour passer
de l'un al'autre. Les zones en bleu sont actives.

1

Wave
Les chambres se remplissent 'une apres I'autre — une vague du pied a la cuisse.

ISIIILS

Sequential
Les chambres se remplissent une a une et maintiennent la pression jusqu’a envelopper
toute la jambe.

VNN~

Double Wave
Deux chambres travaillent ensemble en double vague vers le haut.

SIISS

All
Toutes les chambres se remplissent en méme temps et relachent ensemble.

VNN

Sequential + Double Wave
D’abord une compression progressive, puis une double vague.

VNN NN,

NIVEAUX DE PRESSION MINUTERIE
30:50-80-120-160-200 - 240 mmHg 15-30- 45 min

Revive Active 21



RACTIVEONE MODE D’EMPLOI - FR

m APRES L’ENTRAINEMENT
BIEN RANGER

Pour ranger les bottes, retire la fiche du tuyau de I'unité de commande. Appuie
toujours sur les clips des deux cotés de la fiche — pour ne pas la casser.
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Appuie sur les clips latéraux, puis tire la fiche vers le bas.

NETTOYAGE & ENTRETIEN

- Eteins I'appareil avant de le nettoyer.

— Ne lave pas les bottes — essuie avec un chiffon propre légerement humide.

— Nettoie I'écran et I'unité avec un chiffon doux et sec.

— Range propre et au sec, hors de portée des enfants, loin de la chaleur et du soleil direct.
DEPANNAGE

L’appareil ne démarre pas
Batterie vide — Charge avec le cable USB, puis allume.

Lappareil s’éteint
La durée réglée est écoulée -+ Redémarre simplement.

Les bottes gonflent a peine
Tuyau mal branché ou fuite d’air — Vérifie la fiche ; si le probléme persiste, contacte le support.

Revive Active 22



RACTIVEONE

MODE D’EMPLOI - FR

m SECURITE & CARACTERISTIQUES

AVANT DE COMMENCER

I Nouvre pas les bottes pendant le fonctionnement — éteins toujours I'appareil d’abord.

! Charge uniquement avec le cable USB fourni.

! N’ouvre pas et ne répare pas I'appareil toi-méme.

I N'utilise pas dans un endroit humide ou si un liquide a pénétré I'appareil.

I Nete déplace pas avec les bottes pendant I'utilisation.

! Tiens al'écart des objets pointus.

I Encas de malaise, arréte immédiatement.

I Consulte ton médecin avant la premiére utilisation. Ce produit n’est pas destiné a

diagnostiquer, traiter ou guérir une maladie.

NE PAS UTILISER EN CAS DE
Thrombose veineuse aigué

Inflammation aigué de la peau

Maladie cardiaque

Stimulateur cardiaque

CARACTERISTIQUES

Modele KB-9490Pro
Programmes 5
Minuterie 15/30/45 min

Revive Active

Thrombophlébite profonde
Plaies ouvertes, bralures
Hypertension instable

Grossesse

Chambres 4 par jambe
Pression 30-240 mmHg
Charge USB
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WIR SIND FUR DICH DA

Fragen zu deinen Revive Active? Unser Team hilft dir persdnlich weiter.
Und du hast 30 Tage Zeit zum Testen.

Questions about your Revive Active? Our team is here to help. And you
have 30 days to try it out.

Une question sur ton Revive Active ? Notre équipe t’aide personnellement.
Ettu as 30 jours pour I'essayer.

E-Mail support@ractiveone.com
Web ractiveone.com/pages/kontakt
Tel. +1217 395 3046

Infinite Peak OU

Tornimae tn 5, 10145 Tallinn, Estland
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