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Revive Active
Das Feldhandbuch für deine Regeneration. The field
manual for your recovery. Le manuel pour ta
récupération.
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IM  KARTON

Was du bekommen hast

LIEFERUMFANG

1×  Revive Active Boots

1×  Ladekabel

1×  Verbindungskabel

1×  Anleitung

TECHNISCHE  DATEN

MASSAGE-MODI

5 Programme

LUFTDRUCK

bis 240 mmHg

LUFTKAMMERN

4 Kammern

DRUCK-STUFEN

7 Stufen

ZEITEINSTELLUNG

15 · 30 · 45 Min

STROMVERSORGUNG

Akkubetrieben
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DAS  GERÄT

So funktioniert's
Der Revive Active ist ein Luftkompressions-

Beinmassager — entwickelt, um deine

Beinmuskulatur zu entspannen und zu

regenerieren.

Vier Luftkammern arbeiten nacheinander.

Oberschenkel, Waden und Knöchel werden

schrittweise massiert — die Technik einer manuellen

Massage, nachgebaut in Luftdruck.

Das Resultat: bessere Durchblutung, gelöste

Verspannungen, echte Erholung für müde Beine.
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START

So startest du deine Regeneration

1 Einschalten
Start/Pause-Taste drücken, um den Controller zu

aktivieren.

2 Druck wählen
Mit +/− die gewünschte Intensität einstellen. Niedrig

beginnen, dann hocharbeiten.

3 Dauer festlegen
Über die Zeit-Taste 15, 30 oder 45 Minuten wählen.

4 Modus finden
Durch die Programme wechseln, bis der passende

gefunden ist.

5 Zurücklehnen
Die Arbeit übernimmt jetzt das Gerät.

„Die Arbeit ist leise. Das meiste davon sieht so
aus."
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ANSCHLUSS

So schließt du den Controller an

Schritt 1 — Controller fixieren. Controller auf die Halterung

am Boot setzen, bis er einrastet.

Schritt 2 — Schlauch einstecken. Clips an beiden Seiten

drücken, Schlauch bis zum Einrasten einschieben.

HINWEIS  NACH  DER  BENUTZUNG

Beim Verstauen den Schlauchanschluss vorsichtig lösen — immer die Clips an beiden Seiten drücken. So

vermeidest du, dass der Stecker abbricht.
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MASSAGE-MODI

Drei Programme, ein Ziel
Jeder Modus massiert die Luftkammern in einer anderen Reihenfolge. Du wählst,

was dein Körper heute braucht.

MODUS  0 1

Sequenz

Automatische, kreisförmige

Massage von unten nach oben.

Der Standard — ideal für die

tägliche Regeneration nach dem

Training.

MODUS  0 2

Zirkulation

Individuell wählbarer

Massagebereich. Richte die

Intensität gezielt auf eine Stelle,

die heute mehr Arbeit braucht.

MODUS  0 3

Ganzkörper

Das gesamte Bein wird

schrittweise von unten nach oben

massiert — für eine vollständige

Aktivierung der Durchblutung.

DRUCK-STUFEN 30 · 50 · 80 · 120 · 160 · 200 · 240 mmHg
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AKKU  &  PFLEGE

Anzeigen und tägliche Pflege
AKKUSTAND

Grün 100 – 65 %

Blau 65 – 25 %

Rot 25 – 5 %

Unter 5 % schaltet sich das Gerät automatisch aus.

Während des Ladens zeigt das Display „CH" — dabei

kann das Gerät nicht verwendet werden.

REINIGUNG  &  AUFBEWAHRUNG

✓ Controller mit weichem Tuch abwischen.

✓ Stoff mit Alkohol oder feuchtem Tuch reinigen.

✗ Keine Waschmittel, keine Tauchreinigung.

✓ Trocken lagern — außerhalb Reichweite von Kindern.

✓ Bei Nichtgebrauch alle zwei Monate nachladen.
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FEHLERBEHEBUNG

Wenn etwas nicht funktioniert

ANZEIGE  /  PROBLEM MÖGLICHE  URSACHE LÖSUNG

Gerät startet nicht Akku ist leer. Gerät vor dem Einschalten eine Weile

aufladen.

Gerät startet nicht Zeitfunktion aktiv — das Gerät hat

sich automatisch abgeschaltet.

Gerät neu starten.

Er1 auf dem Display Überspannungsalarm. Nach automatischer Abschaltung und

Spannungsreduzierung neu starten.

Niedriger Druckwert Luftleck im Produkt. Innerhalb der Garantiezeit Kundendienst

kontaktieren.

BRAUCHST  DU  HILFE?

Schreib uns an support@ractiveone.com — wir antworten werktags persönlich, meistens innerhalb von 24 Stunden.
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IN  THE  BOX

What's in your package

CONTENTS

1×  Revive Active Boots

1×  Charging Cable

1×  Connection Cable

1×  Manual

SPECIFICATIONS

MASSAGE  MODES

5 Programs

AIR  PRESSURE

up to 240 mmHg

AIR  CHAMBERS

4 Chambers

PRESSURE  LEVELS

7 Levels

TIME  SETTING

15 · 30 · 45 min

POWER

Battery-powered
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THE  DEVICE

How it works
The Revive Active is an air compression leg

massager — designed to relax and

regenerate your leg muscles.

Four air chambers work in sequence. Thighs, calves,

and ankles are massaged step by step — the

technique of a manual massage, rebuilt in air

pressure.

The result: improved blood circulation, relieved

tension, real recovery for tired legs.
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START

How to start your recovery

1 Turn on
Press the Start/Pause button to activate the controller.

2 Set pressure
Use +/− to set the intensity. Start low, then work your

way up.

3 Set duration
Choose 15, 30, or 45 minutes via the Time button.

4 Find your mode
Cycle through the programs until you find the right

one.

5 Lean back
The device takes it from here.

"The work is quiet. Most of it looks like this."
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CONNECTION

How to connect the controller

Step 1 — Fix the controller. Place the controller on the

bracket at the boot until it clicks in.

Step 2 — Plug in the hose. Press the clips on both sides and

push the hose in until it locks.

NOTICE  AFTER  USE

When storing, carefully release the hose connection — always press the clips on both sides. This prevents the

connector from breaking.
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MASSAGE  MODES

Three programs, one goal
Each mode massages the air chambers in a different sequence. You choose what

your body needs today.

MODE  0 1

Sequence

Automatic, circular massage from

bottom to top. The standard —

ideal for daily recovery after

training.

MODE  0 2

Circulation

Individually selectable massage

area. Direct the intensity to a spot

that needs more work today.

MODE  0 3

Full Body

The entire leg is massaged step

by step from bottom to top — for

a full activation of blood flow.

PRESSURE  LEVELS 30 · 50 · 80 · 120 · 160 · 200 · 240 mmHg
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BATTERY  &  CARE

Indicators and daily care
BATTERY  LEVEL

Green 100 – 65 %

Blue 65 – 25 %

Red 25 – 5 %

Below 5 % the device shuts off automatically. While

charging, the display shows "CH" — the device cannot be

used during charging.

CLEANING  &  STORAGE

✓ Wipe the controller with a soft cloth.

✓ Clean fabric with alcohol or a damp cloth.

✗ No detergents, no immersion cleaning.

✓ Store dry — out of reach of children.

✓ Recharge every two months when not in use.
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TROUBLESHOOTING

When something isn't working

DISPLAY  /  PROBLEM POSSIBLE  CAUSE SOLUTION

Device won't start Battery is empty. Charge the device before turning it on.

Device won't start Timer active — the device has shut

off automatically.

Restart the device.

Er1 on display Overvoltage alarm. After automatic shutdown and voltage

reduction, restart.

Low pressure value Air leak in the product. Contact customer service within the warranty

period.

NEED  HELP?

Write to us at support@ractiveone.com — we respond personally on weekdays, usually within 24 hours.
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DANS  LA  BOÎTE

Ce que tu reçois

CONTENU

1×  Bottes Revive Active

1×  Câble de chargement

1×  Câble de connexion

1×  Manuel

SPÉCIFICATIONS

MODES  DE  MASSAGE

5 programmes

PRESSION  D 'AIR

jusqu'à 240 mmHg

CHAMBRES  À  AIR

4 chambres

NIVEAUX

7 niveaux

MINUTERIE

15 · 30 · 45 min

ALIMENTATION

Sur batterie
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LE  PRODUIT

Comment ça fonctionne
Le Revive Active est un masseur de jambes à

compression d'air — conçu pour détendre et

régénérer les muscles de tes jambes.

Quatre chambres à air travaillent en séquence.

Cuisses, mollets et chevilles sont massés

progressivement — la technique d'un massage

manuel, reproduite par la pression d'air.

Le résultat : une meilleure circulation sanguine, des

tensions relâchées, une vraie récupération pour des

jambes fatiguées.
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DÉMARRAGE

Comment démarrer ta
récupération

1 Allumer
Appuie sur le bouton Start/Pause pour activer la

télécommande.

2 Choisir la pression
Avec +/− règle l'intensité. Commence bas, puis monte

progressivement.

3 Définir la durée
Via le bouton Time, choisis 15, 30 ou 45 minutes.

4 Trouver ton mode
Parcours les programmes jusqu'à trouver celui qui te

convient.

5 Te détendre
L'appareil prend le relais.

« Le travail est silencieux. La plupart du temps,
ça ressemble à ça. »
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CONNEXION

Comment connecter la télécommande

Étape 1 — Fixer la télécommande. Place la télécommande

sur le support de la botte jusqu'à l'enclenchement.

Étape 2 — Brancher le tuyau. Appuie sur les clips des deux

côtés et insère le tuyau jusqu'à ce qu'il s'enclenche.

REMARQUE  APRÈS  UTILISATION

Lors du rangement, détache délicatement le raccord du tuyau — appuie toujours sur les clips des deux côtés. Cela

évite que le connecteur ne casse.
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MODES  DE  MASSAGE

Trois programmes, un seul but
Chaque mode masse les chambres à air selon une séquence différente. Tu choisis

ce dont ton corps a besoin aujourd'hui.

MODE  0 1

Séquence

Massage automatique et

circulaire du bas vers le haut. Le

standard — idéal pour la

récupération quotidienne après

l'entraînement.

MODE  0 2

Circulation

Zone de massage sélectionnable

individuellement. Dirige l'intensité

vers une zone qui demande plus

d'attention aujourd'hui.

MODE  0 3

Corps entier

Toute la jambe est massée

progressivement du bas vers le

haut — pour activer

complètement la circulation

sanguine.

NIVEAUX  DE  PRESS ION 30 · 50 · 80 · 120 · 160 · 200 · 240 mmHg

RACT I V EONE REVIVE  ACTIVE  ·  FRANÇAIS

Revive Active · Mode d'emploi 20



BATTER IE  &  ENTRET IEN

Indicateurs et entretien quotidien
NIVEAU  DE  BATTERIE

Vert 100 – 65 %

Bleu 65 – 25 %

Rouge 25 – 5 %

En dessous de 5 %, l'appareil s'éteint automatiquement.

Pendant la charge, l'écran affiche « CH » — l'appareil ne

peut pas être utilisé à ce moment.

NETTOYAGE  ET  RANGEMENT

✓ Essuyer la télécommande avec un chiffon doux.

✓ Nettoyer le tissu avec de l'alcool ou un chiffon

humide.

✗ Pas de détergent, pas de nettoyage par immersion.

✓ Ranger au sec — hors de portée des enfants.

✓ Recharger tous les deux mois en cas de non-

utilisation.
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DÉPANNAGE

Quand quelque chose ne fonctionne pas

AFFICHAGE  /  PROBLÈME CAUSE  POSSIBLE SOLUTION

L'appareil ne démarre pas Batterie vide. Recharger l'appareil avant de l'allumer.

L'appareil ne démarre pas Minuterie active — l'appareil s'est

éteint automatiquement.

Redémarrer l'appareil.

Er1 à l'écran Alarme de surtension. Après l'arrêt automatique et la réduction de

tension, redémarrer.

Pression faible affichée Fuite d'air dans l'appareil. Contacter le service client pendant la période

de garantie.

BESOIN  D 'AIDE  ?

Écris-nous à support@ractiveone.com — nous répondons personnellement en semaine, généralement sous 24

heures.
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DANKE · THANKS · MERCI

Recover like a pro.

DEUTSCH

Bewegung ist die Basis. Erholung ist
die Multiplikation.

ENGL ISH

Training is the base. Recovery is the
multiplier.

FRANÇAIS

L'entraînement est la base. La
récupération, la multiplication.

SUPPORT

support@ractiveone.com

WEBSITE

www.ractiveone.com

MODELL  ·  MODEL  ·  MODÈLE
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